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VVoorwoord

Voor je ligt de bundel ‘Doodgewoon’. Hierin worden 
verschillende perspectieven op de dood belicht. 
De bundel is tot stand gekomen omdat wij, Frances, 
Geerte en Hannah, de lezer willen laten nadenken over 
de dood.

De dood hee! verschillende aspecten die het zeker 
waard zijn om over na te denken. Het is een onderwerp 
waar mensen misschien liever te lang bij stilstaan, maar 
wij denken dat dat wel belangrijk is, omdat de dood nu 
eenmaal inherent is aan het leven. We merken dat we 
op een dubbele manier met de dood omgaan. Aan 
de ene kant wordt de dood genormaliseerd in 
de maatschappij, want ze is overal aanwezig; denk aan 
bijvoorbeeld videogames en "lms. Deze omgang met 
de dood is echter oppervlakkig. Zo lijkt het alsof de 
dood (als thema) mensen weinig prikkels meer gee!, 
behalve dan als het om de dood van een dierbare gaat. 

Wij willen het normaliseren om dieper na te denken 
over de dood, zodat mensen zich bewust worden van 
hun houding ten opzichte van de dood. Die houding 
kan immers reële gevolgen hebben voor hoe we als 
maatschappij met iets wezenlijks als de dood omgaan. 
Met deze bundel willen we je aansporen om zelf na te 
denken over hoe je omgaat met de dood en haar vele 
aspecten, en hoe dit in de maatschappij zit. 
We hebben de bundel gemaakt in het kader van het 
Honours Research seminar 2021 aan de Universiteit 
Utrecht, in samenwerking met illustratiestudenten van 
de HKU en begeleid door Rob van Gerwen.



In de bundel vind je kaarten met poëzie en illustraties, 
een bundel "ctieve verhalen met als centraal thema 
de dood en een essay over de dood als recycle 
mechanisme. Dit alles wordt ingeleid door een 
perspectief op de dood van Rob van Gerwen, speci"ek 
gericht tegen levensverlenging. 

Hannah, Geerte & Frances



LLaat ons zelf sterven. Een moreel argument tegen een 
instrumentele benadering van de dood

          Rob van Gerwen

Diverse bio-medische onderzoekers zien veroudering 
als een ziekte die genezen kan worden. We moeten 
tientallen jaren ouder kunnen worden. Maar moeten 
we van onze dood genezen? Dat we als mensen 
geboren zijn en zullen sterven vormt de motivatie 
achter alles wat we doen. We leiden onze levens in het 
licht van onze eindigheid. Dit inzicht lijkt voor deze 
onderzoekers geen gevolgen te hebben, waarschijnlijk 
omdat het een !loso!sch inzicht is, en geen medisch. 

Ik voer hier een moreel argument aan tegen het streven 
om onze natuurlijke dood decennia vooruit te schuiven. 
Omdat de onderbouwing van mijn argument gelegen is 
in de psychologische vorm van de levens die wij leiden, 
moet ik ook uitleggen dat morele argumenten in onze 
psychologie gefundeerd zijn. 

De psychologische vorm van het leven dat mensen 
leiden

Wij mensen hebben niet alleen een leven, we leiden het 
ook. We doen dat niet in ons eentje, maar samen met 
anderen. Wij wikken in lastige situaties tussen wat we 
in het verleden hebben geleerd en onze plannen voor 
de toekomst. Ook het passeren van onze `tijd van leven’ 
onderhouden we in sociale context. 

Mensen huldigen soms ethische principes over hoe we 
ons leven moeten leiden, maar in de praktijk leiden 
we onze besluiten zelden van die principes af, maar 
van onze inschatting van de omstandigheden. Onze 



morele invalshoek draait om onze oordelen, keuzen 
en handelingen, om onze psychologie. We doen niet 
alles automatisch goed, ook niet als we naar ethische 
principes leven — we zijn geen heiligen — maar 
evenmin zijn we overal verantwoordelijk voor. 

Wie zijn we, hoe en waar zijn we opgegroeid, welke 
waarden, verlangens en frustraties hebben we 
meegekregen, wie willen we zijn, wat willen we worden? 
Als we onszelf zulke vragen stellen, onderzoeken we 
volgens Richard Wollheim ‘de groei van onze morele 
sentimenten, morele opvattingen en morele gewoonten 
in de typische levensgeschiedenis van het individu.’1 
De moraal"loso"e ("loso"sche ethiek) gee! geen 
goed beeld van dit moreel zelfonderzoek, volgens 
Wollheim. Ze idealiseert het, gee! het een samenhang 
die het in de praktijk niet hee! en doet alsof het 
eenduidig goed, redelijk en ascetisch is. Omdat ons 
moreel zelfonderzoek eerder bij ons opkomt wanneer 
we geconfronteerd worden met onze neigingen en 
impulsen, die een geschiedenis in onze psychologie 
hebben maar waar we geen grip op hebben, verloopt het 
schoksgewijs in plaats van redelijk en gestructureerd. 

Bio-medisch onderzoek volgt echter niet noodzakelijk 
onze morele en psychologische behoe!en – soms gaat 
het daar onbedoeld aan voorbij met schijnbaar volstrekt 
logische ethische redeneringen, zoals bijvoorbeeld deze 
drogreden: ‘We worden al steeds ouder, is veroudering 
geen ziekte die we bij toeval nog steeds niet genezen 
hebben?’ Met onze morele invalshoek hee! dit weinig te 
maken.

1. Wollheim (1984), ‘VII. From Voices to Values. #e Growth of the Moral Sense’, pp. 197-225.



DDe dood als doeloorzaak van het leven

Wie veroudering als een ziekte beschouwt, bedoelt niet 
dat het een ziekte van het leven is maar een afwijking 
van het lichaam, en dat men die instrumenteel te lijf 
kan gaan.2 Als men dan de prognose stelt dat we dertig, 
veertig jaar langer kunnen leven, neemt men aan dat 
een dergelijke ontwikkeling psychologisch neutraal is. 
Op alle lee!ijden hebben mensen immers psychische 
problemen, dat zal niet veranderen wanneer hun lee!ijd 
verlengd wordt. 

Behalve dan dat we er nieuwe (problemen) door 
krijgen. Waar het volgens mij om moet gaan is welk 
psychologisch e$ect deze ontwikkeling in bio-medisch 
onderzoek als zodanig op ons hee!. Iedereen weet 
dat de dood bij het leven hoort (in tegenstelling tot 
ziekten als kanker of ALS). Ze vormt geen te verhelpen 
storing in het leven, maar het einde ervan – dat wat ons 
motiveert om ons leven goed te leiden. 

De dood is niet alleen het einde maar ook het doel van 
onze inspanningen, de doeloorzaak (causa !nalis) zoals 
Aristoteles dat noemde. De e$ectieve oorzaak van je 
leven (causa e"ciens) is uiteraard de geslachtsdaad van 
je ouders (of een vervanging daarvoor). De vorm (causa 
formalis) van de mens is niet alleen zijn gestalte, maar 
ook de typische dingen die men met zo’n lichamelijke 
gestalte (causa materialis) zal doen, de dingen die 
men belangrijk vindt, de toewijding daaraan, de 
gelukzaligheid waar dit toe leidt. We hebben al gezien 
dat die vorm psychologisch is. De toewijding aan het 
leven wordt veroorzaakt door het einde ervan, de dood. 
Dat past niet bij het wetenschappelijk causaliteitsbegrip, 
maar wel bij hoe we ons leven leiden.
2. Bio-medisch onderzoekers ontdekten dat veroudering per orgaan anders kan verlopen, maar dat zogenaamde 
verouderingscellen (`senescent cells’) een centrale rol spelen. Hun onderzoek richt zich louter op lichamelijke 
processen.



D

Valt niet de urgentie uit je leven weg als het einde 
alsmaar vooruit wordt geschoven en daarmee de 
toewijding aan onze tijdelijke projecten? Waarom 
zou je nu een studie ter hand nemen, als je nog 
decennia de tijd hebt? Waarom je nu druk maken 
over het vinden van een partner? Veel uitdagingen en 
verlangens in onze levens hebben inderdaad te maken 
met de beperkte tijd die ons gegeven is. Ons einde met 
decennia uitstellen neemt onze sterfelijkheid zelf niet 
weg, maar maakt de dood nog abstracter dan ze al is, 
het ontdoet haar van betekenis. Dat hee! gevolgen 
voor ons gevoel van urgentie en onze toewijding.3 
‘Onsterfelijkheid, of een toestand zonder dood zou 
betekenisloos zijn ...; dus, op een bepaalde manier gee! 
dood de betekenis aan leven.’4 Ik signaleer dat er voor 
iedereen psychologische gevolgen zijn wanneer bio-
medische onderzoekers aan het project van substantiële 
levensverlenging blijven werken. 

De dood instrumentaliseren?
 

Bio-medisch onderzoek is per de"nitie op lichamelijke 
aspecten van het mensenleven gericht. Maar we moeten 
niet vergeten dat de levens die mensen leiden niet alleen 
van onze lichamelijke toestand a%angen, maar ook 
van de manier waarop mensen zich door hun (sociale) 
omstandigheden bewegen. Een functioneel lichaam 
is een noodzakelijke voorwaarde voor het leiden van 
een leven, maar het is daar niet voldoende voor. Naast 
een functioneel lichaam behoeven we ook contexten, 
projecten, toewijding en urgentie, en anderen om een 
en ander  mee te delen. Als het lichaam alleen maar 
‘functioneert’, zoals bij vergeterend mens, lee! die mens 
maar kun je niet zeggen dat hij zijn leven ook leidt. 
Ofwel: bio-medisch onderzoek hee! niet het laatste 
3. Van Gerwen (2018), hoofdstuk 4. Eindigheid, pp. 57-77.
4. Williams (1973), p. 82.



woord over het menselijk leven. 

Het is naïef om te denken dat mensen, omdat ze ‘nu 
nog niet dood’ willen, dan ook zo lang mogelijk (of zelfs 
eeuwig) willen leven. We moeten zo’n wens steeds in 
zijn context beschouwen. Is die tijdelijke wens, die de 
meesten onder ons inderdaad goed zullen kennen, echt 
bedoeld om in absolute zin verwezenlijkt te worden? Of 
gaat het vooral om het moment waarop ze zich aan ons 
voordoet? 

Ik zei al: we tasten rond in het heden tussen de 
inzichten uit ons verleden en onze toekomstplannen 
en onderzoeken daarbij voortdurend onze morele 
sentimenten, opvattingen en gewoontes in het licht van 
onze verlangens en angsten. Dat alles doen we in het 
licht van onze eindigheid.

Om te voorkomen dat bio-medische onderzoekers met 
de huidige en vooral de toekomstige generaties blijven 
experimenteren, stel ik voor om het sleutelen aan de 
dood als een taboe te blijven zien. De dood is ons van 
de natuur gegeven — en verbindt ons met de cyclische 
ecologie van elk leven — en bovendien motiveert ze 
ons om het leven zorgvuldig te leiden. Alleen als we 
principieel van de dood a&lijven, zullen mensen zich 
hun hele korte leven lang blijven voorbereiden op het 
einde van al hun geluk en ellende en op het idee dat 
er sowieso een einde aan komt; en zullen we serieus 
en met gevoel voor urgentie toegewijd blijven aan ons 
leven – en dat van anderen. Wat een heerlijkheid om 
op het moment dat je dood genaderd is, tegen jezelf te 
kunnen zeggen dat het erop zit, dat je tijd gekomen is, 
ook al verga je op hetzelfde moment van verdriet en 
paniek over alles waar je niet meer bij zult zijn, en wil je 
blijven leven – en wil je niettemin proberen je erbij neer 
5. Ik heb het niet over mensen die er al een tijd genoeg van hebben.



6. Eerder verschenen in Podium voor Bioethiek, 2021, Nr. 2.

te leggen dat die ‘je’ er binnenkort niet meer zal zijn.5 

Als mensen decennia langer in leven worden 
gehouden en zich niet kunnen overgeven aan deze 
onontkoombare gebeurtenis, omdat ze door medische 
ontwikkelingen `genezen’ zijn van hun veroudering, 
zullen ze er voortaan expliciet voor moeten kiezen om 
te overlijden. Ook dat vooruitzicht zal ieders leven, 
gedurende dat leven, geweld aandoen. Ik zie het taboe 
op de instrumentalisering van de dood als een moreel 
verbod, vanwege de psychologische gevolgen van een 
niet te overzien uitstel van de afronding van onze 
levens. Onze levens verliezen er hun psychologische 
doelmatigheid door.

Een ellenlang uitgestelde dood verandert de psychische 
dynamiek van onze levens. Het natuurlijke moment om 
te sterven vormt niet langer het doel van de dingen die 
we doen en meemaken. Vervreemd ons van onze dood 
en je vervreemdt ons van ons leven.6 

5. Ik heb het niet over mensen die er al een tijd genoeg van hebben.
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o
d van

 een
 an

der. 

W
an

n
eer een

 dierbare o
verlijdt kan

 h
et vo

e-

len
 also

f een
 deel van

 jo
u

w
 perso

o
n

lijkh
eid 

o
verlijdt, o

m
dat de dierbare o

n
derdeel w

as 

van
 jo

u
w

 leven
 en

 jo
u

 gevo
rm

d h
eeft to

t w
ie 

jij n
u

 ben
t. D

it is dan
 o

o
k de reden

 dat w
ij als 

m
en

s o
n

ze o
verleden

en
 n

iet ach
terlaten

 in
 de 

n
atu

u
r o

m
 o

n
derdeel te w

o
rden

 van
 een

 re-

cyclem
ech

an
ism

e én
 dat w

e in
 tegen

stellin
g 

to
t dieren

, ritu
elen

 gebru
iken

 o
m

 de do
o

d 

van
 een

 an
der en

 daarbij so
m

s de do
o

d van
 

een
 deel van

 o
n

szelf te verw
erken

.
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O
nze rituelen en 

hun voor- en 
nadelen

en
sen

 h
ebben

 du
s ritu

elen
 n

o
dig o

m
 de do

o
d 

te verw
erken

. D
it do

et m
en

 do
o

r te ro
u

w
en

 

en
 h

ier zijn
 versch

illen
de m

an
ieren

 vo
o

r. Er 

w
o

rden
 bijvo

o
rbeeld h

erden
kin

gen
 geo

r-

gan
iseerd, dit kan

 o
p een

 bepaalde plek zijn
, 

m
aar dit kan

 o
o

k do
o

r m
iddel van

 een
 stille 

to
ch

t. M
eestal ko

m
en

 o
p dit so

o
rt h

erden
kin

-

gen
 veel m

en
sen

 bij elkaar die de o
verleden

e 

h
ebben

 geken
d. M

en
sen

 ku
n

n
en

 speech
es 

geven
 en

 er ku
n

n
en

 afbeeldin
gen

 van
 de 

o
verleden

e geto
o

n
d w

o
rden

. O
o

k w
o

rden
 er 

so
m

s kaarsjes aan
gesto

ken
 o

m
 de o

verleden
e 

te eren
. Er zijn

 o
o

k m
in

der fo
rm

ele m
an

ier-

en
 van

 afsch
eidsritu

elen
 gebru

ikelijk. Zo
 kan

 

m
en

 sam
en

ko
m

en
 o

m
 te eten

 en
 drin

ken
 in

 

de h
u

iselijke sfeer en
 te praten

 o
ver de o

ver-

leden
e. 
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Er zijn
 o

o
k m

in
der beken

de afsch
eidsritu

elen
 die specifiek 

zijn
 vo

o
r bepaalde cu

ltu
ren

. V
o

o
rbeelden

 zijn
 lijkbew

ass-

in
g, zo

als dat bij de Su
rin

aam
se creo

len
 gebeu

rt en
 een

 

m
eerdaagse plan

n
in

g van
 m

eerdere ro
u

w
even

em
en

ten
 

afslu
iten

d m
et een

 feest, zo
als dat in

 de H
in

do
estaan

se- en
 

M
o

slim
gem

een
sch

appen
 gebeu

rt.

 A
fsch

eidsritu
elen

 als de bo
ven

gen
o

em
de h

elpen
 de 

n
abestaan

den
 in

 h
u

n
 ro

u
w

pro
ces en

 h
ebben

 w
ein

ig to
t 

geen
 belastin

g vo
o

r de n
atu

u
r. M

aar er zijn
 o

o
k o

n
derdelen

 

in
 h

et ro
u

w
pro

ces die w
el een

 n
egatieve in

vlo
ed ku

n
n

en
 

h
ebben

 o
p de n

atu
u

r.

Een
 belan

grijk deel van
 h

et ro
u

w
pro

ces is h
et bergen

 van
 

h
et lich

aam
, o

fw
el de u

itvaart. In
 de m

eeste lan
den

 zijn
 

de m
eest gebru

ikte vo
rm

en
 van

 u
itvaart: h

et begraven
 

van
 een

 lich
aam

, een
 begrafen

is, en
 h

et crem
eren

 van
 h

et 

lich
aam

, een
 crem

atie. Tw
ee in

 h
et o

o
g sprin

gen
de vo

o
r-

beelden
 h

iervan
 vin

den
 plaats in

 In
dia en

 G
h

an
a.

In
 In

dia w
o

rden
 dagelijks h

o
n

derden
 lich

am
en

 verbran
d 

en
 de as in

 de G
an

ges R
ivier gestro

o
id. D

it do
et m

en
, o

m
-

dat m
en

 gelo
o

ft dat o
p deze m

an
ier de o

verleden
en

 in
 de 

H
em

el terech
t zu

llen
 ko

m
en

.

 V
ia deze w

eg o
n

tsn
appen

 zij aan
 de eeu

w
ige cyclu

s van
 

w
edergebo

o
rte, w

aar deze gem
een

sch
ap in

 gelo
o

fd. 

Tijden
s dit ritu

eel zijn
 dierbare van

 de o
verleden

e aan
-

w
ezig o

m
 afsch

eid te n
em

en
 en

 te bidden
. 

In
 G

h
an

a is een
 begrafen

is n
iet per se een

 verdrietige ge-

beu
rten

is. A
lle dierbare van

 de o
verleden

e zijn
 u

itgen
o

digd 

o
m

 o
p een

 feestelijke m
an

ier afsch
eid te ko

m
en

 n
em

en
. 
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M
en

 is van
 m

en
in

g dat zij de o
verleden

e h
et beste ku

n
n

en
 

eren
 do

o
r een

 feest vo
o

r h
en

 te o
rgan

iseren
 en

 h
en

 te 

begraven
 in

 een
 bijzo

n
dere do

o
dskist. D

eze do
o

dskist is 

speciaal o
n

tw
o

rpen
 vo

o
r de o

verleden
e. H

et is n
am

elijk in
 

de vo
rm

 van
 een

 vo
o

rw
erp dat erg belan

grijk o
f typeren

d 

w
as vo

o
r h

em
 o

f h
aar. 

Zo
als besch

reven
 in

 h
et vo

o
rbeeld van

 een
 begrafen

is in
 

G
h

an
a, ko

m
en

 tijden
s een

 begrafen
is dierbaren

 bij elkaar 

o
m

 afsch
eid te n

em
en

 van
 de o

verleden
e. H

et lich
aam

 

w
o

rdt in
 een

 o
pen

 o
f geslo

ten
 kist o

pgebaard en
 u

itein
-

delijk w
o

rdt deze begraven
, deze plaats zal dan

 een
 

geden
kw

plaats vo
o

r de n
abestaan

de blijven
. In

dien
 er 

sprake is van
 een

 o
pen

 kist, is h
et lich

aam
 gebalsem

d. D
it 

w
o

rdt gedaan
 o

m
 h

et lich
aam

 in
 go

ede staat te h
o

u
den

 en
 

vo
o

r lan
gere tijd te co

n
serveren

, zo
dat h

et lich
aam

 o
p de 

begrafen
is er n

o
g go

ed u
itziet. O

o
k w

o
rdt h

et lich
aam

 van
 

de o
verleden

e gew
assen

, n
etjes aan

gekleed 

en
 in

dien
 n

o
dig m

et m
ake-u

p bijgew
erkt. H

et pro
ces van

 

h
et lich

aam
 van

 de o
verleden

e n
etjes m

aken
, is vo

o
r de 

n
abestaan

de erg belan
grijk aan

gezien
 zij h

u
n

 dierbaren
 

w
illen

 h
erin

n
eren

 zo
als deze er altijd h

eeft u
itgezien

.

N
et als bij een

 begrafen
is ko

m
en

 o
o

k bij een
 crem

atie dier-

baren
 bij elkaar o

m
 van

 de o
verleden

e afsch
eid te n

em
en

. 

B
ij een

 crem
atie w

o
rdt h

et lich
aam

 en
 de kist verbran

d in
 

een
 crem

atieo
ven

. M
en

 kan
 n

a de crem
atie de as bew

aren
 

in
 een

 u
rn

 o
f de as u

itstro
o

ien
 o

p een
 plek in

 de n
atu

u
r.

O
o

k h
ier dien

t de u
rn

 o
f de plaats van

 u
itstro

o
ien

 als een
 

geden
kplaats vo

o
r de n

abestaan
den

. H
et besch

reven
 vo

o
r-

beeld van
 een

 crem
atie in

 In
dia is een

 u
itzo

n
derin

g, h
ier 

w
o

rdt geen
 do

o
dskist en

 crem
atieo

ven
 gebru

ikt.

N
aast dat een

 crem
atie o

f begrafen
is de n

abestaan
den

 

afslu
itin

g bieden
 in

 h
et ro

u
w

pro
ces, h

ebben
 ze o

o
k een

 

n
egatieve kan

t. D
eze m

eth
o

den
 zijn

 n
am

elijk n
iet m

i-
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lieu
vrien

delijk. H
et gro

o
tste pro

bleem
 bij crem

aties is h
et 

gegeven
 dat deze de lu

ch
t vero

n
trein

igen
 m

et h
et bro

ei-

kasgas   (ko
o

lsto
fdio

xide). Een
 do

o
rsn

ee crem
atie h

eeft 

een
 u

itsto
o

t van
 20

8 kilo
gram

. D
eze u

itsto
o

t w
o

rdt vo
o

r-

n
am

elijk vero
o

rzaakt do
o

r h
et gebru

ik van
 de crem

atie-

o
ven

. In
 h

et besch
reven

 vo
o

rbeeld van
 een

 crem
atie in

 

In
dia w

o
rdt geen

 crem
atieo

ven
 gebru

ikt. 

H
ier is de u

itsto
o

t dan
 o

o
k een

 stu
k lager, alleen

 een
 bij-

ko
m

en
d pro

bleem
 is dat er zo

veel as van
 de o

verleden
en

 

in
 de G

an
ges R

ivier w
o

rden
 gestro

o
id dat de rivier h

ierm
ee 

vero
n

trein
igd w

o
rdt. D

it sprin
gt extra in

 h
et o

o
g, o

m
dat 

o
m

w
o

n
en

den
 van

 de rivier h
ier h

u
n

 drin
kw

ater u
it h

alen
. 

In
 h

et pro
ces van

 een
 begrafen

is w
o

rdt er m
in

der u
itge-

sto
ten

, alleen
 speelt bo

dem
vero

n
trein

igin
g een

 gro
te ro

l in
 

de n
adelen

 van
 een

 begrafen
is. 

W
an

n
eer de kist begraven

 w
o

rdt n
eem

t dit per perso
o

n
 

o
n

geveer tien
 vierkan

te m
eter gro

n
d in

 beslag. D
aarbij 

verteren
 de do

o
dskisten

 traag to
t n

iet. D
it ko

m
t do

o
rdat de 

m
eeste do

o
dskisten

 gem
aakt zijn

 van
 po

pu
lieren

h
o

u
t, m

et 

een
 h

o
u

dbaarh
eid van

 tien
 to

t vijftien
 jaar, o

f beu
ken

- o
f 

eiken
h

o
u

t, m
et een

 h
o

u
dbaarh

eid van
 vijfen

tw
in

tig to
t 

vijftig jaar. In
 so

m
m

ige lan
den

 w
o

rden
 zelfs m

etalen
 kisten

 

gebru
ikt. 

W
an

n
eer een

 do
o

dskist dan
 u

itein
delijk verteert, kan

 er 

n
o

g m
eer sprake zijn

 van
 bo

dem
vervu

ilin
g. D

it, o
m

dat 

w
an

n
eer een

 gebalsem
d lich

aam
 verteerd is, de ch

em
is-

ch
e sto

!en
 van

 h
et balsem

in
gspro

ces de gro
n

d in
 zu

llen
 

lekken
. D

eze ch
em

isch
e sto

!en
 zijn

 vaak giftig en
 zo

rgen
 

h
ierdo

o
r vo

o
r bo

dem
vero

n
trein

igin
g.

A
an

gezien
 do

o
dskisten

 lan
gzaam

 verteren
, beteken

t dat 

dat er o
p een

 gegeven
 m

o
m

en
t geen

 ru
im

te m
eer is 

vo
o

r n
ieu

w
e do

o
dskisten

. D
it is n

iet alleen
 slech

t vo
o

r de 

n
atu

u
r, m

aar o
o

k vo
o

r de m
en

s; do
o

r h
et ritu

eel w
o

rdt 

h
et o

p den
 du

u
r o

n
m

o
gelijk o

m
 o

p deze m
an

ier afsch
eid 

te n
em

en
. B

eteken
t dit n

u
 dat w

e deze ritu
elen

 n
iet m

eer 

zo
u

den
 m

o
eten

 u
itvo

eren
? N

ee, h
et is n

iet co
rrect o

m
 

m
en

 h
et rech

t o
p ro

u
w

en
 en

 de bijbeh
o

ren
de ritu

elen
 af te 

n
em

en
, m

aar h
et is o

o
k n

iet co
rrect o

m
 de n

atu
u

r te laten
 

lijden
 o

n
der o

n
ze dran

g o
m

 ritu
elen

 u
it te vo

eren
 o

m
w

ille 

van
 h

et ro
u

w
pro

ces. H
et is beter o

m
 deze ritu

elen
 aan

 te 

passen
 zo

dat deze m
in

der m
ilieu

belasten
d w

o
rden

. 

D
it is te beargu

m
en

teren
 van

u
it de “ren

tm
eestersch

ap 

attitu
de”. 

D
it is één

 van
 de attitu

des rich
tin

g de n
atu

u
r die be-

sch
reven

 w
o

rdt in
 de n

atu
u

rfilo
so

fie en
 eth

iek. D
it perspec-

tief stelt dat w
ij als m

en
s de n

atu
u

r m
o

eten
 besch

erm
en

 

vo
o

r de vo
lgen

de gen
eraties. D

it perspectief staat rech
t 

tegen
o

ver de attitu
de “despo

tism
e,” w

elke vo
o

rbijgaat 

aan
 de veran

tw
o

o
rdelijkh

eid van
 de m

en
s o

m
 de n

atu
u

r 

te besch
erm

en
. N

u
 kan

 m
en

 zich
 afvragen

 w
aaro

m
 de 

m
en

s veran
tw

o
o

rdelijkh
eid m

o
et n

em
en

 o
m

 de n
atu

u
r te 

besch
erm

en
 en

 n
atu

u
rlijk is h

et zo
 dat de m

en
s n

iet o
ver-

al veran
tw

o
o

rdelijk vo
o

r is, m
aar als m

en
 de n

atu
u

r n
iet 

besch
erm

t zu
llen

 vo
lgen

de gen
eraties h

ier o
n

der m
o

eten
 

lijden
. 
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O
m

 de n
atu

u
r te o

n
derh

o
u

den
 en

 daarm
ee 

vo
lgen

de gen
eraties te ku

n
n

en
 o

n
derh

o
u

den
, 

zu
llen

 w
e ritu

elen
 in

 o
n

s ro
u

w
pro

ces die de 

n
atu

u
r belasten

, m
ilieu

vrien
delijker m

o
eten

 

m
aken

. V
ersch

illen
de aan

passin
gen

, zo
als h

et 

n
iet balsem

en
 van

 lich
am

en
 o

f h
et gebru

iken
 

van
 verteerbare do

o
dskisten

, zo
u

den
 w

e een
-

vo
u

dig ku
n

n
en

 do
o

rvo
eren

, o
m

dat h
ier geen

 

ju
ridisch

e kn
elpu

n
ten

 zitten
. Keu

zes h
iero

ver 

w
o

rden
 n

am
elijk altijd al aan

 de n
abestaan

den
 

o
vergelaten

. H
et is daarn

aast w
el belan

grijk dat 

de n
abestaan

den
 h

iero
ver go

ed geïn
fo

rm
eerd 

w
o

rden
, veel m

en
sen

 w
eten

 n
am

elijk n
iet w

at 

de e!ecten
 o

p de n
atu

u
r zijn

 van
 h

et bal-

sem
en

 o
f h

et kiezen
 van

 een
 n

iet-verteerbare 

do
o

dskist. O
o

k de u
itvaartin

du
strie kan

 een
-

vo
u

dig in
vlo

ed h
ebben

 o
p m

ilieu
vrien

delijkere 

begrafen
issen

 en
 crem

aties. M
en

 kan
 bijvo

o
r-

beeld kiezen
 vo

o
r du

u
rzam

ere en
ergiebro

n
-

n
en

 vo
o

r de crem
atieo

ven
, zo

dat deze m
in

der 

u
itsto

o
t h

eeft o
f alleen

 n
o

g m
aar m

akkelijk 

Een individuele 
keus of niet?

o
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verteerbare do
o

dskisten
 aan

bieden
. D

it zijn
 een

vo
u

dige 

m
an

ieren
 van

 h
et m

ilieu
vrien

delijker m
aken

 van
 ritu

elen
 in

 

h
et ro

u
w

pro
ces, m

aar er is m
eer m

o
gelijk.

 In
 de n

atu
u

r is er sprake van
 een

 recyclem
ech

an
ism

e 

w
aarin

 leven
 en

 do
o

d elkaar o
n

tm
o

eten
. D

it is bij de m
en

s 

du
s o

o
k zo

 w
an

n
eer w

ij begraven
 w

o
rden

 in
 een

 ver-

teerbare do
o

dskist o
f w

an
n

eer o
n

s as w
o

rdt u
itgestro

o
id 

in
 de n

atu
u

r, m
aar zo

als eerder bespro
ken

 zijn
 n

iet alle 

ritu
elen

 o
p dit m

o
m

en
t m

ilieu
vrien

delijk. Een
 keu

ze vo
o

r 

de m
en

s is o
m

 o
n

ze lich
am

en
 o

p een
 an

dere m
an

ier 

te recyclen
 dan

 dat n
u

 gedaan
 w

o
rdt. W

e zo
u

den
 o

n
ze 

lich
am

en
 ku

n
n

en
 ‘u

pcyclen’; o
p deze m

an
ier w

o
rdt h

et 

lich
aam

 van
 de o

verleden
e o

pn
ieu

w
 gebru

ikt vo
o

r an
dere 

do
elein

den
 zo

n
der dat er lu

ch
t- o

f bo
dem

vero
n

trein
ig-

in
g h

o
eft plaats te vin

den
. H

et lich
aam

 o
f een

 o
n

derdeel 

h
iervan

 zal dan
 een

 n
ieu

w
e fu

n
ctie krijgen

. Een
 vo

o
rbeeld 

h
iervan

 is dat van
 de as van

 een
 o

verleden
e een

 vin
ylplaat 

gem
aakt w

o
rdt. Een

 an
der vo

o
rbeeld is h

et bo
u

w
en

 m
et 

de do
o

dskisten
 van

 een
 o

verleden
e. D

it vo
o

rbeeld klin
kt 

vreem
d, m

aar h
et w

o
rdt al gedaan

. A
ls m

en
 bijvo

o
rbeeld 

in
 een

 kath
edraal n

aar de gro
n

d kijkt ziet m
en

 dat de vlo
er 

vaak bestaat u
it de graven

 van
 belan

grijke perso
n

en
. 

H
et recyclen

 van
 m

en
selijke lich

am
en

 is een
 o

m
streden

 

vo
o

rstel, m
aar h

et is de keu
s van

 de o
verleden

e, to
ch

? Is 

h
et recyclen

 van
 een

 m
en

sen
lich

aam
 eigen

lijk w
el een

 

in
dividu

ele keu
ze? H

et gaat im
m

ers o
m

 h
et in

dividu
 die 

deze keu
ze m

aakt o
ver zijn

 o
f h

aar lich
aam

, m
aar w

at vin
-

den
 de n

abestaan
den

 van
 dit in

dividu
? O

f m
o

et dat bu
iten

 

besch
o

u
w

in
g blijven

? Is h
et een

 keu
ze die gem

aakt m
o

et 

w
o

rden
 do

o
r de geh

ele gem
een

sch
ap, de m

en
s? H

o
e m

en
 

m
et m

en
sen

 o
m

gaat staat im
m

ers o
veral ter w

ereld vast-

gesteld in
 w

etten
, du

s w
aaro

m
 zo

u
den

 w
ij h

ier o
o

k n
iet 

regels vo
o

r o
pstellen

? 

V
ergaan

de w
etten

 en
 regels o

m
tren

t h
et recyclen

 van
 

lich
am

en
 zijn

 er n
u

 n
o

g n
iet. W

at er al w
el bestaan

, in
 

de w
esterse lan

den
, zijn

 h
et testam

en
t en

 de w
et van

 

o
n

aan
tastbaarh

eid. H
et testam

en
t is de laatste w

il van
 de 

o
verleden

e. H
ierin

 w
o

rdt o
m

sch
reven

 w
at de o

verleden
e 

w
il dat er m

et zijn
 o

f h
aar n

alaten
sch

ap gebeu
rt, h

iero
n

der 

valt o
o

k zijn
 o

f h
aar lich

aam
. D

e w
et van

 o
n

aan
tastbaar-

h
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n
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baarh
eid van

 zijn
 o

f h
aar lich

aam
; iedereen
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ag zelf bepa-

len
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at er m
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aar lich
aam

 gebeu
rt.  H

et testam
en

t 

en
 de w

et van
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n
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o
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n
derin

g vo
o

r h
et go

edkeu
ren

 van
 de keu

ze van
 

h
et in
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 o

m
tren

t h
et recyclen

 van
 zijn

 o
f h

aar lich
aam

. 

Een
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rt an
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o
o

rd o
p de vraag o

f h
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 van
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en

slijklich
aam
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o

o
rd w

o
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et: ja.



29

O
p ju
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n
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 van
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et 

m
en

selijk lich
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o
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ch
 w

o
rdt dit 

n
o

g n
iet gedaan

. W
at zo

u
den

 de m
o

gelijkh
eden

 

zijn
 vo

o
r de m

en
s o

m
 gerecycled te w

o
rden

 en
 

h
o

e zo
u

 de sam
en

levin
g er dan

 u
it zien

 als dit 

een
 gew

o
o

n
te gew

o
rden

 is? O
m

 deze vraag te 

bean
tw

o
o

rden
 sch

ets ik een
 fu

tu
ristisch

e situ
-

atie w
aarin

 de m
en

s gerecycled w
o

rdt en
 w

aar 

dit de n
o

rm
aalste zaak van

 de w
ereld is.

W
e leven

 o
p dit m

o
m

en
t in

 h
et jaar 30

56. V
er-

sch
illen

de situ
aties h

ebben
 de m

en
sh

eid do
en

 

realiseren
 dat m

en
 vo

o
rzichtig m

et de aarde m
o

et 

o
m

gaan
 en

 deze situ
aties h

ebben
 er o

o
k vo

o
r ge-

zo
rgd dat m

en
 n

u
 leeft in

 een
 recycle-eco

n
o

m
ie. 

In
 deze recycle-eco

n
o

m
ie w

o
rdt alles, m

aar dan
 

o
o

k alles gerecycled.

Een recyclem
echanism

e 
voor de m

ens

o



30

H
et is een

 zo
n

dagm
iddag en

 je zit je w
at te 

vervelen
 o

p de ban
k gem

aakt van
 de do

o
dskist 

van
 jo

u
w

 o
o

m
. In

 de ven
sterban

ken
 staan

 de 

h
o

o
fden

 van
 jo

u
w

 o
vergro

o
to

u
ders. Z

e dien
en

 als 

vaas vo
o

r de blo
em

en
 die jij eigen

lijk altijd vergeet 

te w
ateren

.



32

Je staart u
it h

et raam
 en

 terw
ijl je teru

gden
kt aan

 

die en
e keer dat je aan

 h
et bo

w
len

 w
as m

et je 

vrien
den

 en
 je jo

u
w

 vin
gers in

 de gaten
 van

 de 

bo
w

lin
gbal sto

pte, vraag je je af w
ien

s h
o

o
fd dat 

eigen
lijk w

as en
 w

ien
s arm

en
 je h

ebt o
m

geke-

geld. Je n
eem

t n
et een

 slo
k u

it een
 kin

derko
pje 

en
 kn

ijpt h
et o

o
r stevig vast w

an
n

eer je sch
rikt als 

de bel gaat.
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H
et w

as de bu
u

rm
an

, h
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 do
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et de step w
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 en

 dat ze n
u

 sn
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aar 
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. D
e 

vro
u

w
 van

 de bu
u

rm
an
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ad hu

n
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O
2 -n
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et w
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 dit ti-

jdperk m
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to

 per gezin
 m

ag h
ebben
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eg 

de bu
u

rm
an

 o
f jij ze sn

el n
aar h
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. Een
m
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is zie je o
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s 

een
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d. Je lo

o
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p af en
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o
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ier is. H
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 m
o

eder

o
pgen

o
m

en
 is. O

o
k vertelt h

ij dat ze n
iet lan

g m
eer 

te leven
 h

eeft, o
m

dat ze ern
stig ziek is. Sam

en
 gaan

 

ju
llie n

aar zijn
 m

o
eder en

 zien
 dat ze bij bew

u
stzijn

 

is. Je gro
et zijn

 m
o

eder en
 ze glim

lacht vrien
delijk 

n
aar je. D

e kam
er ziet er w

at kil en
 leeg u

it er staat 

een
 in

fu
u

s gem
aakt van

 been
deren

 en
 o

o
k h

ier 

staan
 de vazen

 gem
aakt van

 m
en

selijke h
o

o
fden

. 

D
it keer zie je dat h

et h
o

o
fden

 zijn
 van

 beken
de art-

sen
 en

 an
dere specialisten

 in
 de m

edisch
e w

ereld. 

H
o

e h
et zieken

hu
is aan

 deze vazen
 geko

m
en

 is 

w
eet je n

iet. Jo
u

w
 go

ede vrien
d ziet dat je de vazen

 

aan
 h

et bekijken
 ben

t en
 verbreekt de stilte. H

ij grapt 

n
aar zijn

 m
o

eder o
f ze al w

eet h
o

e ze gerecycled 

w
il w

o
rden

. Er valt een
 o

n
gem

akkelijke stilte.

O
p w

eg teru
g n

aar hu
is den

k je teru
g aan

 de o
n

ge-

m
akkelijke stilte in

 de kam
er van

 jo
u

w
 go

ede vrien
d 

en
 zijn

 m
o

eder. H
et lijkt n

iet vo
o

r iedereen
 een

 fijn
 

idee te zijn
 o

m
 gerecycled te w

o
rden

. N
u

 je er zelf 

o
ver n

aden
kt w

eet je eigen
lijk o

o
k n

iet w
at je er zelf 

van
 vin

dt.
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In
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p vakan

tie in
 

Span
je. Je gen

iet van
 h
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. D
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. D
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ls w
e teru
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m
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aam
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o
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u
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Utopie of dystopie?
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De dood bestaat uit vele paradoxen. De dood is 
universeel, maar heeft tegelijkertijd ontelbare ver-
schillende interpretaties. Het is een van de weinige 
absolute zekerheden in het leven, maar tegelijkertijd 
een van de grootste onbeantwoorde mysteries. Het 
is iets dat we als vanzelfsprekend beschouwen, maar 
tegelijkertijd soms weigeren om te erkennen, en bo-
venal soms weigeren te accepteren. Toen ik nadacht 
over het onderwerp ‘dood’, realiseerde ik me dat de 
dood tegenwoordig vaak als een taboe bestempeld 
wordt. Een vraag die ik toen direct stelde is: hoe is 
dat mogelijk? De dood is overal aanwezig in onze 
maatschappij, van film tot nieuws, van poëzie tot 
videogames, van sociale media tot theater. Bovendien 
zijn dode lichamen zelfs te koop in de meeste super-
markten. Dat onze relatie met de dood complex en 
paradoxaal is, is naar mijn mening onbetwistbaar. 

Ieder individu heeft een eigen, wellicht unieke, 
invulling van de dood. Dit is mogelijk, omdat er 
geen consensus bestaat of absolute zekerheid is over 
wat er na de dood gebeurt. Ik denk echter dat er 
ook zoiets bestaat als collectieve perspectieven op 
de dood - die beïnvloed worden door de cultuur, de 
religie of andere dominante ideologie, en de plek en 

Consistency is contrary to nature, contrary to life. The only completely 
consistent people are the dead.
- Aldous Huxley

Voorwoord



7

tijd waarin het individu zich bevindt. Deze collectieve 
perspectieven manifesteren zich in de wetten, ritue-
len, en gebruikelijkheden gerelateerd aan de dood in 
onze maatschappij. Deze collectieve perspectieven op 
de dood zijn fluïde en veranderen continu. Ze ver-
schillen niet alleen tussen geografische plekken en 
culturen, maar uiteraard ook temporeel, wat ook wel 
de tijdgeest genoemd wordt. Denk aan hoe mensen-
offers ooit gebruikelijk waren, maar nu in vrijwel alle 
Europese landen zelfs de vrijwillige dood van een 
individu illegaal is. De manier waarop wij omgaan 
met de dood, is dus een product van de tijd en plek 
waarin wij leven. 

Je zal zo meegenomen worden op een reis door ver-
schillende periodes, die een veranderend landschap 
van dominante ideologieën en daarmee verschillende 
gebruiken en rituelen met betrekking tot de dood 
laten zien. Het zijn fictieve korte verhalen, die geba-
seerd zijn op historische feiten en elementen. Ieder 
verhaal laat zien welke gevolgen een bepaald collec-
tief perspectief op de dood kan hebben voor een indi-
vidu, oftewel de hoofdpersoon. Ik probeer met deze 
bundel te laten zien dat collectieve perspectieven 
significante effecten kunnen hebben op individuen. 
Daarom vind ik het belangrijk om bewust stil te staan 
bij wat onze collectieve perspectieven zijn en vooral 
waarom ze zo zijn. Het doel van deze verhalenbundel 
is ook om te laten zien dat hoe wij nu over de dood 
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denken niet altijd zo geweest is. Wat zijn de overeen-
komsten en verschillen tussen de manier waarop wij 
nu omgaan met de dood en hoe dat in eerdere peri-
odes was? Vind je onze collectieve omgang met de 
dood in Nederland vandaag de dag goed, en beter dan 
in eerdere periodes? Zijn de huidige wetten en ge-
bruikelijke rituelen, waar ook in ‘De Dood als Recycle 
Mechanisme’ over wordt gesproken, de juiste manier 
en zijn ze eigenlijk wel consistent met je eigen more-
le waarden? Bestaat er überhaupt wel één objectieve, 
juiste manier van handelen? Ik hoop dat deze ver-
halen je helpen om over enkele van deze en hopelijk 
verdere vragen na te denken. Om zo wellicht enkele 
potentiële paradoxen te herkennen. Niet alleen in 
onze collectieve omgang met de dood, maar ook in 
jouw eigen individuele invulling en overtuigingen ten 
opzichte van de dood. 
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e goede doodD
Ik probeerde het lang te ontkennen. Te lang mis-
schien. Die hardnekkige koppigheid heb ik altijd al 
gehad. Mijn moeder zou dit beamen - wat ik heb die 
geduldige vrouw soms toch moeilijke tijden bezorgd. 
De warme grond onder mijn voeten voelt geruststel-
lend, herkenbaar. Ik heb deze tocht immers zo vaak 
afgelegd. De spelende kinderen, het altijd drukke 
plein, de omgeving is hetzelfde, maar toch ook zo 
anders. Voorheen liep ik deze tocht als een onbezorg-
dere man - het meest verontrustende waar ik meestal 
aan dacht, is wat er vanavond op tafel zou staan. 
Maar dit keer lijkt mijn geest zich genadeloos te 
focussen op één enkele gedachte. Vaak kreeg ik geen 
blijdschap of dankbaarheid terug voor mijn diensten. 
In het begin deed dat pijn. Ik was overtuigd dat ik 
altijd het juiste deed. Ik was een held, een verlosser. 
Natuurlijk zou iedereen genezing kiezen als dat kon, 
maar wanneer daar geen uitzicht op is… Dan was ik 
daar. Gewild? Misschien niet. Nodig? Ja! - toch? Die 
naïviteit kan ik me nu niet meer veroorloven. Hoe 
had ik dat eigenlijk kunnen verwachten? 

e goede doodD
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Het gebouw is inmiddels al 
zichtbaar in de verte. Het lawaai 
van het drukke plein verandert 
in geruis in de verte terwijl ik de 
grote deuren van de apotheek 

nader. Daar is het dan, mijn vertrouwde werkplek. 
Ik schuif de zware deuren open en glip zachtjes naar 
binnen. Er is niemand aanwezig, gelukkig, ik weet 
niet wat ik zou zeggen als ik nu iemand tegen zou 
komen. Eenmaal binnen zoek ik door alle potjes en 
dekseltjes naar de juiste. Iets in mij hoopt dat ik het 
niet zal vinden. Dat het op is. Of dat ik gewoon niet 
goed genoeg heb gezocht. Maar nee, deze gedachten 
kan ik niet goedpraten. Ik heb een belofte gedaan, 
die ik na moet komen. Bovendien is het háár wens en 
háár leven, niet de mijne. Toch word ik wel gedwon-
gen om een beslissing te maken hierover. Maar, ze 
heeft mij nodig en haar ziel zal verlost worden van de 
aardse kwellingen en de gevangenis die haar gebro-
ken lichaam vormt. Ik sluit even mijn ogen en stel me 
voor hoe deze bevrijding eruit zou zien. Het beeld dat 
zich voor mijn ogen vormt is zo vredig, dat het mij 
verder overtuigt dat dit uiteraard het juiste is om te 
doen.
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Snel stop ik het buisje weg in de grote zakken van 
mijn gewaad. Oké, nu is het echt tijd om terug te 
gaan. Ik schuif de grote deuren met tegenzin weer 
open en stap naar buiten. De warme buitenlucht lijkt 
me te omarmen en heel even voel ik een soort rust. 
Welk nut is er, om het onvermijdelijke te bevechten? 
Wellicht is het niet onvermijdelijk, maar volgens haar 
wel. Dat moet ik respecteren. Ik haal terwijl ik loop 
het buisje even uit mijn zakken en bestudeer het. Dan 
beginnen er toch weer allerlei vragen door mijn hoofd 
te spoken. Had ik meer kunnen doen? Moet ik meer 
doen? Nee, genoeg - je loopt jezelf alleen maar verder 
te kwellen! Wanneer ik het drukke plein nader word 
ik plotseling uit mijn diepe gedachten gerukt. Er staat 
een man pal tegenover me. Lichtelijk geïrriteerd pro-
beer ik langs hem heen te lopen, maar hij lijkt mijn 
uitweg opzettelijk te blokkeren. Ik sta op het punt om 
boos te reageren, wanneer hij plots vraagt: “Wat is de 
dood?” Ik schrik zo van de vraag, dat ik het buisje op 
de grond laat vallen. Het glazen buisje blijft gelukkig 
heel en terwijl ik het in 



paniek van de grond oppak realiseer ik me wie er 
tegenover me staat. “Oh nee hé, het is die idioot.” De 
man helpt mij overeind, een gebaar dat ik met enige 
tegenzin accepteer. Net wanneer ik hem wil bedan-
ken en weg wil lopen stelt hij mij nogmaals dezelfde 
vraag. “Uitgerekend die vraag vandaag, het is alsof 
het lot dit zo gewild heeft”, zeg ik geïrriteerd. “Ah, 
interessant”, zegt de man, “gelooft u in het lot?”. Ik 
zucht, maar denk toch even na over zijn vragen. “Ik 
weet niet of ik geloof in het lot, want waarom zou het 
lot zo wreed zijn voor mijn lieve… maar ik denk… ik 
denk dat de dood wel een verlossing kan zijn.” “Ah, 
een verlossing zegt u, hoe bedoelt u dat precies?” 
Plots voel ik me volledig overspoeld door mijn pijn en 
verdriet en bijna leg ik 
de man, die een vreem-
deling voor mij is, de 
hele situatie uit. Maar 
met schrik realiseer ik 
me hoe veel tijd ik al 
heb verspild aan deze 
idioot. Haastig zeg ik de 
vreemde man voorbij en 
zet mijn tocht voort. Het 
gesprek heeft een raar 
gevoel in me achtergela-
ten. “Wat is de dood?”, 
voor velen is het mis-
schien de ultieme nachtmerrie, maar voor mijn vrouw 
is het de enige uitweg. 

14
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De rest van de weg naar huis denk ik na over alle 
mooie momenten die ik samen met mijn lieve vrouw 
heb meegemaakt. Wanneer ik het pad naar ons huis 
nader sta ik een moment stil. Ga ik sterk genoeg zijn 
om het te kunnen doen? Ik wil haar nog niet kwijt! 
Maar eigenlijk ben ik haar natuurlijk al kwijt. Het is 
toch egoïstisch van me om haar als een soort kamer-
plant nog langer bij me te willen houden? Ten min-
ste kan ik nu haar laatste momenten op deze aarde 
samen met haar doorbrengen en zullen deze zonder 
pijn zijn. Met vastberadenheid zet ik de laatste stap-
pen richting de voordeur. Het is akelig stil wanneer 
ik de kamer binnenkom. Na een tijd durf ik mijn blik 
pas te wenden tot het lichaam van mijn vrouw. 

Haar ziel heeft deze wrede wereld al verlaten. 
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emento moriemento moriMM
De geur van zwavel. Zwaarden die overal in mijn 
lichaam steken. De intense hitte van duizenden bran-
dende kolen. Ik open mijn ogen en weet dat ik niet 
meer thuis ben. Ik probeer mijn vuile en gekneusde 
lichaam omhoog te hijsen en voel meteen nog meer 
pijnlijke steken in mijn voeten. Ik voel mijn hart 
steeds sneller kloppen terwijl ik moeizaam buk om 
de kleine zwarte steentjes waarmee de grond bedekt 
is uit mijn voeten te plukken. Langzaam trek ik de 
stukjes steen uit mijn voeten en bekijk ze. Een soort 
steen die ik nog nooit eerder heb gezien, zelfs niet bij 
het omploegen van het land. Wanneer ik een groot 
stuk steen bestudeer, zie ik in de reflectie plots een 
vage schim. Ik wend mijn blik onmiddellijk af en 
bedek de steen in mijn vuist. Ik voel de schim achter 
me, maar dan wordt mijn blik abrupt getrokken naar 
een vreselijk uitzicht: een meer van een soort vloei-
baar vuur dat zich mijlenver lijkt uit te strekken, of 
tot oneindigheid... Ik denk aan mijn familie, hoe heb 
ik ze zo achter kunnen laten? Hoe kan mijn kleine 
Pieter alleen voor zijn arme moeder en de jongere 
kinderen zorgen? Ik besluit om de omgeving verder 
te verkennen en na wat voelde als dagen, zie ik plots 
de poorten van wat een stad lijkt te zijn. Een naar 
gevoel nestelt zich in mijn onderbuik… het zal toch 
niet? 
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Eenmaal op het plein zie ik tot mijn grote afschuw de 
lijken hangen. Toch is dit niet veel meer hels dan wat 
ik dagelijks in mijn stad zie. Daar hangen zo ook de 
lichamen van de zielen die te schande zijn gebracht, 
omdat ze in het leven vreselijke misdaden hebben 
begaan, of simpelweg omdat ze het aardse leven niet 
meer aankonden. In feite, dit gruwelijke beeld is niet 
de enige gelijkenis met mijn eigen stad. Ik zou zwe-
ren dat deze kerk dezelfde is, ware het niet zo krom 
en duister. En de markt, ware het niet voor de plaag 
van sprinkhanen die het verslindt. Zelfs de straatste-
nen zijn op dezelfde plekken gebroken, echter voelen 
ze nu zo heet alsof ik op de kolen in mijn haard zou 
lopen. Het is bijna alsof dit de omgekeerde versie 
is van mijn stad, de reflectie die ik altijd zag in het 
meer. Een omgekeerde wereld, waar alle gruwelijkhe-
den nog gruwelijker lijken. Precies waar ik altijd voor 
gewaarschuwd ben. Het meest verontrustende is nog 
dat ik de enige levende ziel lijk te zijn in deze uitge-
strekte omgeving. Behalve dan … ik kan de verleiding 
plots niet langer weerstaan en draai mij met een ruk 
om, om de sluipende gestalte achter mij te confron-
teren. Al het gevoel in mijn gezicht verdwijnt. Hij is 
nog afschuwelijker voor het oog dan beschreven werd 
in de wekelijkse diensten. Maar nog meer weerzin-
wekkend was het geluid dat uit zijn… ‘lippen’ voort-
kwam. Nog vreemder dat ik het überhaupt begreep 
als woorden.
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Een taal die volledig vreemd is voor mijn oren. Hij 
weet waarom ik hier hoor te zijn, en zo ik ook. Na 
een lange, ijzingwekkende stilte spreek ik zachtjes 
de vraag uit die al sinds ik hier wakker werd op mijn 
tong ligt: “Hoe kan ik hier weg komen?” De demoon 
lacht enkel. Uit wanhoop val ik op mijn knieën en 
smeek hem huilend en schreeuwend “help mij, alstu-
blieft, ik doe alles! Hoe kan ik hier wegkomen?”. De 
demoon wijst met zijn lange, graatachtige vinger rich-
ting de kerk en ik weet gelijk wat ik moet doen: zo 
werkt het volgens de priester immers altijd! Ik hoef 
enkel mijn zonden te af te kopen en ik zal aan deze 
straf ontkomen! In mijn blijdschap en opluchting 
vergat ik echter mijn eeuwige worsteling: ik ben ten-
slotte maar een arme boer. Toch doorzoek ik hoopvol 
mijn broekzakken, maar helaas, op wat ongedierte 
en stof na zijn ze leeg. Bijna wilde ik toegeven aan 
de wanhoop, wanneer er plotseling een slang mijn 
arm omhoogklimt en in mijn oor fluistert: “Waarom 
probeer je niet het fruit te pakken uit de tuin van je 
buurman? Ik weet zeker dat zijn appels die je toch 
al zo lang begeert een flinke prijs op zullen leveren.”  
Tot mijn verbazing beangstigt de pratende slang mij 
niet en wend ik mijn blik standvastig tot de tuin van 
mijn buurman. 
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Een vage stem in mij smeekt mij om het aanbod te 
weigeren, een pratende slang kan bijna niets goeds 
betekenen, toch? Ik sta op het punt om de slang te 
confronteren, maar hij is plots in het niets verdwe-
nen. Ik kijk verward om me heen, had ik me dit inge-
beeld? Ik besluit om toch richting de tuin te lopen - 
ik heb zo’n dorst en één appel kan toch geen kwaad? 
Halsoverkop en bijna onvrijwillig bevind ik me direct 
onder de appelboom. De onweerstaanbare appels, die 
ik inderdaad al zo lang begeer, lijken me te roepen. 
Door de felle, rode gloed van de omgeving lijken de 
appels bijna goud te glinsteren. Ik kan het niet weer-
staan om een hap te nemen en het zoete sap wekt het 
gevoel op alsof er werkelijk vloeibaar goud door mijn 
keel stroomt. Bijna vergat ik al mijn zorgen, en even 
overweeg ik het om gewoon hier te blijven. “Waarom 
zou ik teruggaan naar mijn oude leven? De kwel-
lingen die ik daar meemaakte zijn niet veel minder 
dan hier! Bovendien verdien ik het uiteraard om hier 
te lijden...”   Dan ben ik weer herinnerd aan mijn 
vrouw en kinderen, die ik noodlottig achtergelaten 
heb. “Nee, ik moet terug!” En alsof door goddelijke 
inmenging verschijnen er uit het niets twee grote 
zakken. Terwijl ik de zakken vul tel ik de appels en de 
zakken zijn vol wanneer ik het getal veertig bereik. 
De zware zakken hijs ik over mijn schouder heen en 
ik loop terug richting het plein om de zakken naar de 
kerk te brengen. 
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In mijn naïeve blijdschap realiseer ik me absoluut 
niet wat me nog te wachten staat. De kerk is enkele 
stappen hiervandaan, aan de overkant van het plein-
tje. Het zal zeker geen lange tocht zijn! Terwijl ik loop 
merk ik tot mijn grote verbazing dat alles langzamer-
hand steeds moeizamer gaat. Alles begint te duizelen 
en opeens verandert de omgeving in een uitgestrekt 
landschap. De weg naar de kerk wordt steeds lan-
ger en langer en de andere huizen rondom het plein 
verdwijnen. Plotseling bevind ik me in een soort rode 
woestijn met meren van vloeibaar vuur en enorme 
bergen. De stad is inmiddels niet meer te herkennen 
en de kerk is bijna niet meer te zien. Terwijl ik ver-
ward en gepanikeerd om me heen keek, voel ik dat 
mijn armen en benen verzwakken en mijn huid en 
spieren beginnen in te zakken. Ook de tijd verloopt 
vreemd en op een gegeven moment raak ik het vol-
ledig kwijt. Ik raak alles kwijt, mijzelf, mijn herinne-
ringen… Het voelt alsof ik voor eeuwig aan het lopen 
ben. Tijd wordt betekenisloos. Elke stap voelt als 
enkele seconden en meerdere mensenlevens tegelijk. 
Ik wil opgeven, maar kan het niet. Mijn benen blijven 
lopen, ondanks de pijn. Is dit dan toch mijn straf?
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Wanneer ik bijna de rand van krankzinnigheid be-
reik, zie ik opeens de kerk weer in de verte. Het ziet 
eruit als een ware oasis in de barre omgeving die 
mijn bestaan heeft overgenomen. De kerk is omringd 
door verse, levendige planten, de lucht is puur blauw. 
Ik sjouw de zware zakken haastig mee naar de in-
gang van de kerk, waar ik op mijn knieën neerval en 
schreeuw “ik heb het gehaald! Ik heb voldaan aan de 
eisen, eindelijk heb ik het geld om al mijn zonden te 
doen verdwijnen! God zal mij eindelijk vergeven en ik 
zal de hemel zien!” Mijn enthousiasme staat abrupt 
stil wanneer ik het gesis van een slang lijk te horen in 
mijn oor. Ik wuif het gauw weg en reik mijn hand uit 
naar de deuren van de kerk. Zodra ik de deur aanraak, 
beginnen er opeens scheuren in de kerk te ontstaan. 
Geschrokken zet ik enkele stappen achteruit, waar-
door ik tot mijn grote horror zie dat alle natuur 
rondom de kerk bedorven is en het eens prachtige, 
doorzichtig blauwe meer volledig is opgedroogd. Ter-
wijl ik als bevroren sta, is de kerk in enkele ogenblik-
ken veranderd in een ruïne. “Nee, dit kan niet waar 
zijn! Ik weiger na mijn lijdensweg dit tragische einde 
te accepteren.” Vastberaden stap ik de ruïne binnen. 
De kerk is vanbinnen nog duisterder dan vanbuiten, 
maar godzijdank, de priester is er! Hij staat bij de 
spreekstoel van de kerk met zijn rug naar mij toe. Zo-
dra ik de priester aan wilde spreken, om mijn betaling 
te overhandigen, merk ik dat de zak doorweekt is. 
Haastig open ik de zakken en het aanzicht is afschu-
welijk, de appels zijn volledig verrot. De priester laat 
zijn gewaad langzaamaan van zich afvallen, waardoor 
zijn weerzinwekkende figuur zichtbaar wordt. 
De wanhoop neemt mij over en ik lijk door de vloer 
van de kerk te vallen tot in oneindigheid. 
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Ik schrik wakker in een bekende omgeving. Was het 
werkelijk allemaal een droom? Het voelde zo vre-
selijk echt… Mijn familie lijkt nog te slapen en ik 
loop verward door mijn armoedige huis. Om mezelf 
wakker te schudden loop ik richting de waterton en 
gooi wat van het vieze water op mijn gezicht. Ge-
schrokken val ik bijna achterover, omdat ik even de 
reflectie van de demoon in de waterton leek te zien. 
Ik kan mijn droom niet langer negeren, het moet een 
voorbode geweest zijn. Onmiddellijk ren ik het huis 
uit richting het plein en de kerk. Het voelt zo vreemd 
om deze omgeving weer in de echte wereld te zien. 
Even lijk ik zelfs zachtjes de sprinkhanen te horen 
onder het rumoer van de markt. Ik ontwijk de karren 
en mensen en ren door naar de kerk. Hijgend gooi ik 
de deuren open en schreeuw “priester, luistert u naar 
mij, alstublieft!”. Hij komt tevoorschijn en probeert 
mij te sussen. “Kom hier, en vertel mij wat er gaande 
is.” Ik vertel hem alles, over de demoon, de slang, de 
verrotte appels. “Ah, ja dit klinkt inderdaad als een 
voorbode. Maar gelukkig is het nog niet te laat voor 
u. Brengt u nog meer geld naar de kerk, dan kunt u 
de hel ontkomen!” Ik knik weemoedig, en terwijl ik 
vermoeid met mijn hoofd tegen de muur van de kerk 
aanleun spreek ik zachtjes de vraag uit die al sinds ik 
hier wakker werd op mijn tong ligt: 

“Maar… hoe ziet de hemel er 
eigenlijk uit?”
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“Vroeger was alles beter.” Dat gezeur hoor ik hier 
inmiddels bijna elke dag. Maar of dat nou wel écht 
zo is? Ooit, toen ik nog een jonge man was, of eigen-
lijk slechts een jongen, dacht ik inderdaad dat ik in 
de beste tijd óóit leefde. Ons land was the greatest 
f*cking country in the world en ik was dolgelukkig 
en trots dat uitgerekend ík daar deel van uit mocht 
maken. Ik was helemaal betoverd door de grootsheid 
van mijn land. Zoekende naar een doel in mijn leven, 
realiseerde ik me al gauw dat mijn geliefde land mijn 
doel kon zijn! Ik weet het nog maar al te goed. Die 
donderdag, toen ik door door de drukke straten van 
mijn thuisstad San Francisco onderweg naar huis 
liep, toen zag ik de poster… een échte Amerikaanse 
man, zo sterk en rechtvaardig! Ik was gelijk overtuigd 
dat dit mijn doel in het leven was: ons grootse land 
beschermen van de slechteriken, welk nobeler doel 
bestaat er?! Ik rende naar huis en vertelde enthou-
siast mijn moeder over mijn plan. Ook zij leek over-
spoeld door trots. Ik herinner me dat toen ik aange-
nomen werd, zelfs de gehele buurt langskwam om 
mij en mijn familie te feliciteren. Ik voelde me fan-
tastischer dan ooit tevoren. Ík een held? Wie had het 
ooit durven denken. Ik gniffelde, mijn oude docenten 
zeker niet, maar just look at me now! 

ar is hellar is hellWW
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Ik herinner 
me vooral het 
afschuwelijke, 
oorverdovende 
lawaai. Overal 
vielen bommen 
uit de lucht, 
geweren werden 
afgeschoten, 

landmijnen ontplof-
ten, maar bovenal herinner ik 

me de schreeuwen. “KIJK UIT!” “MAN 
DOWN!” “HELP…” En dat vreselijke, plakkeri-

ge zweet dat overal droop. Was dit enkel het gevolg 
van de extreme hitte of ook van mijn doodsangst die 
ik probeerde te verbergen? Overal om mij heen vielen 
medesoldaten neer - mannen en vooral jongens, die 
ik inmiddels vrienden noemde - maar op de een of 
andere manier bleef ik overeind staan. Trouw aan 
mijn land en aan mijn missie. Als ik het niet deed, 
wie zou het dan doen? Ik moest de levens bescher-
men van mijn mede-Amerikanen, en natuurlijk van 
de rest van de wereld. Ook al had ik inmiddels al het 
leven ontnomen van meerdere anderen… maar… 
dat waren de vijanden uiteraard, de slechteriken! 
Zij moeten sterven, zodat de goede mensen kunnen 
leven. Ik veegde het bloed van een gevallen soldaat 
van mijn handen af en rende terug naar het verzamel-
punt. Daar klopt de luitenant van ons peloton mij op 
mijn schouder. 
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Dat ene bevel van de luitenant veranderde alles. 
Nouja, wellicht had ik mijn onderbuikgevoel al langer 
genegeerd. Nee onzin, ik was gewoon een naïeve 
jongen, klaar. We werden met het hele peloton naar 
een klein dorpje net buiten het directe oorlogsgebied 
gestuurd. De dreiging vanuit die plek was blijkbaar 
zodanig groot dat wij deze de kop in moesten druk-
ken, voordat het zou groeien. Voor mij was dit niet 
meer dan weer een ordinair bevel, iets wat ons dich-
ter bij onze terechte overwinning zou brengen. Alles 
was gerechtvaardigd, omdat ons doel rechtvaardig 
was. Maar het dorp leek zo buitengewoon vredig toen 
we daar aankwamen. Even dacht ik in de verte zelfs 
spelende kinderen te horen, waardoor ik het gevoel 
kreeg alsof ik weer in San Francisco was. Verloren 
in gedachten werd ik plots wakker geschud door de 
eerste schoten die al werden afgevuurd. En ook ik be-
gon als verdoofd met schieten, dwars door de huizen 
heen. Bommen werden gegooid, 
huisjes stonden in brand. Veel 
meer herinner ik me niet. Be-
halve dan dat lieflijke gelach 
van de kinderen, wat veran-
derde in hels geschreeuw, 
en uiteindelijk in doodse 
stilte.
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Terwijl ik in mijn stoel achteroverleun loopt er een 
dikke traan over mijn gezicht. Ik herinner me dat 
mijn verwelkoming thuis heel anders was dan ik al 
die tijd voor me had gezien. Terwijl ik in de Vietna-
mese hitte probeerde te slapen, fantaseerde ik lang 
over hoe ik onthaald zou worden als echte held en 
overwinnaar, de gehele wereld zou aan mijn voeten 
liggen! Maar toen ik door de drukke straten van San 
Francisco liep, was alles anders. Iedereen leek het 
vooral te willen vergeten. Maar vergeten kon ik het 
niet. Die verdomde posters hingen er toch nog op 
sommige plekken. Ze zagen er nu echter heel anders 
uit. Die ene poster, die eerder op mijn naïviteit in-
speelde, zag ik nu met hele andere ogen. Deze ogen, 
die vreselijke, onmenselijke dingen gezien hebben. 
Diezelfde ogen die mijn handen hielpen om accuraat 
te richten tussen de ogen van anderen. Welk recht 
had ik om de levens te nemen van die mensen? Nu 
zit ik hier alleen, omringd door gekken, die klagen 
over het heden en verlangen naar het verleden. 
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“STERF!” 

“JA, HIJ IS DOOD! YES, GELUKT!” 

Het gejuich van Tom’s vrienden door zijn koptele-
foon heen is zó luid, dat hij hem even af moet zet-
ten. Ook Tom is overkomen door blijdschap: Yes, 
eindelijk gelukt! De oorlog is gewonnen door ons, 
de Amerikanen! Eindelijk, het laatste level gehaald! 
Het gefeest wordt abrupt onderbroken door Tom’s 
moeder die zijn kamer stampend binnenkomt. “Kom 
je nou nog eens eten?! Potverdorie Tom, ik loop je al 
een kwartier te roepen en het eten wordt zo koud!” 
Tom kijkt geïrriteerd op van zijn computer naar zijn 
moeder. “Oké mam… ik kom eraan”, belooft hij met 
grote tegenzin. Hij zegt zijn vrienden mompelend 
gedag en smijt zijn koptelefoon keihard op het bureau 
neer. Snel grijpt ie nog zijn mobiel en doet hem in 
zijn broekzak. Sjokkend gaat hij zijn moeder achter-
na naar beneden richting de keuken. Wauw, hij moet 
toegeven, het ruikt wél ontzettend lekker. Oh ja, 
natuurlijk! Het is vrijdag, dus dat betekent patat en 
frikandellen! Haastig begeeft hij zich naar de eettafel 
en gooit zichzelf nonchalant neer op een van de stoe-
len. Zijn vader, aan het hoofd van de tafel, loopt 

DDe verdoofde doode verdoofde dood
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alweer te zeuren over het een en ander, maar Tom 
luistert daar inmiddels al niet meer naar. En tegen-
over hem is zijn zusje, Anne, weer bezig met zo’n 
irritant ‘TikTok’ dansje. Tom zucht, waar blijft het 
eten nou? Hij wil gewoon weer terug om te begin-
nen aan het volgende level. Dan komt zijn moeder 
eindelijk aanzetten met de grote bak patat. Terwijl ze 
het verdeelt over de borden, zegt ze: “Oh ja lieverd, 
had jij ook gehoord over die ene vreselijke ramp in 
… eh, ik weet even niet meer waar het nou precies 
was. Maar het was echt vreselijk, het was de hele 
dag in het nieuws!” Toms vader reageert kortaf en 
smakkend met een mond vol: “Huh? Nee, dat zegt 
me helemaal niets.” “OHJA MAM” gilt Anne plots en 
Tom schrikt zich bijna kapot. “Thanks voor de re-
minder, daar moet ik nog een hashtag over plaatsen!” 
“Een hashtag?” vraagt de moeder van Tom verwon-
derd. Maar Anne was alweer geabsorbeerd door haar 
telefoon. Het kan Tom in ieder geval niet schelen 
waar ze allemaal mee bezig is en hij stort zich op zijn 
eten. “Mam, ik wil nog een frikandel! Of kun je nog 
kippenpootjes erbij maken?” Tom’s moeder zucht en 
zegt “nee lieverd, je hebt nu wel genoeg gehad”. Tom 
stormt teleurgesteld de keuken uit en rent naar zijn 
kamer. Op de achtergrond hoort hij zijn moeder hem 
nog roepen, maar het boeit hem allemaal toch niet 
meer. Wat een rotwijf! Ik mag ook nóóit wat. 
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Hij ploft neer op zijn bed en pakt z’n mobiel uit zijn 
broekzak. Hij scrolt door Instagram, saai, saai, oh 
grappig filmpje van iemand die hard op zijn bek valt, 
haha die stuur ik door naar mijn vrienden. Dan lijkt 
zijn hart plots even stil te staan. Wat is dát nou? Een 
post van de NOS… wat een vreselijk beeld. Uit de 
tekst onder de foto blijkt het te gaan om een eljarig 
meisje. Ze is omgekomen bij het instorten van een 
fabriek van… Hij staat even stil bij het idee, maar 
dan besluit hij al gauw om verder te scrollen. Haha, 
grappig kattenfilmpje, maar huh, daar is die foto 
weer. Dit keer geplaatst door een bekend iemand. 
Nee, hou op, ik wil dit helemaal niet meer zien. Maar 
de foto was overal, iedereen deelde het. Snel sluit hij 
de Instagram app af. Hij loopt naar zijn bureau en 
pakt zijn koptelefoon. Hij zet zijn koptelefoon op en 
begint hele harde muziek te spelen en probeert het te 
vergeten. Hij ploft languit neer op zijn bed en doet de 
dekens over zijn hoofd heen. Toch blijft het aan hem 
knagen, het bedrijf dat hier verantwoordelijk voor is 
komt hem zó bekend voor. Hij trekt geïrriteerd de de-
kens van zich af en dan valt zijn blik op de doos met 
nieuwe schoenen die aan de overkant van de kamer 
staan. Nee… deze schoenen heeft hij van opa en oma 
voor zijn zestiende verjaardag gekregen, die zouden 
toch niets kopen bij zo’n vreselijk bedrijf?!



35



36

Na lang wroeten valt hij eindelijk in slaap, met zijn 
koptelefoon nog op zijn hoofd. 

Door het vreselijke geblèr van zijn wekker schrikt 
Tom wakker en meteen zit er weer een enorme knoop 
in zijn maag. Zijn gedachten zijn gelijk weer gericht 
op de vreselijke afbeelding die hij gister zag. De doos 
met schoenen lijkt hem aan te staren vanaf de andere 
kant van zijn kamer. Hij loopt erheen, pakt de doos 
op en bestudeert deze. Allerlei vragen spinnen rond 
door zijn hoofd: wie is dit meisje? Hoe heeft dit kun-
nen gebeuren? Hoe láten wij dit gebeuren?! Maar… 
iedereen koopt toch kleding en schoenen van dit 
bedrijf, weten mensen wel wat hierachter zit? Deze 
gedachten volgen hem onder de douche, bij het ont-
bijt en zelfs op de fiets naar school. Onderweg ziet hij 
een klein meisje dat bijna de drukke weg oversteekt 
terwijl haar vader niet oplet. Net op tijd grijpt haar 
vader haar hand vast, waardoor ze net aan de bumper 
van een auto ontsnapt. De bezorgdheid van de vader 
en de schrik van het meisje raakt iets in hem, waar-
door zijn ongeloof en verdriet plotseling verandert in 
boosheid. Dit kunnen we niet meer laten gebeuren! 
Ik móét iets doen! Hij zet zijn koptelefoon af en op 
school vertelt hij direct al zijn vrienden over zijn plan:
het organiseren van een demonstratie!
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Hij heeft al eens vaker demonstraties gezien, maar 
nog nooit aan een meegedaan. Hij begreep het nut 
ervan eerder niet echt, maar nu wel! De demonstratie 
werd een enorm groot succes. De hele school deed 
mee en ze hebben zelfs een geldbedrag opgehaald 
voor de slachtoffers van de ramp. Tom voelt zich 
geweldig en werd geïnterviewd door de lokale krant. 
“Wat inspireerde je om deze actie op te zetten?” werd 
hem door de journalist gevraagd. Tom dacht even na 
en zei daarna met volle overtuiging: “Die foto die 
rondging op sociale media triggerde iets in mij. Dat 
dit bedrijf mensen in andere landen uitbuit, vind ik 
echt heel erg! Vooral omdat het zo’n jong meisje was, 
het had mijn zusje kunnen zijn!” Tom zegt de journa-
list gedag en loopt terug naar zijn vrienden die bij de 
koffiemachine staan. Hij haalt ook een kopje koffie en 
hij voelt zich erg tevreden. 

Thuis vertelt hij zijn vader enthousiast over wat hij 
heeft gedaan op school. Zijn vader fronst en reageert 
ongeïnteresseerd. “Oh… heel goed jongen”, en hij 
houdt de krant weer omhoog voor zijn neus. Tom is 
teleurgesteld en loopt richting de deur. Plots springt 
zijn vader omhoog, waardoor Tom zich kapot schrikt. 
“JA, JA, IK HEB GEWONNEN! DE KAARTJES 
VOOR HET VOETBAL IN QATAR!” Tom springt ook 
omhoog en begint ook te juichen. Met een tevreden 
gevoel zegt hij zijn vader gedag, loopt naar zijn kamer 
en daar zet hij zijn koptelefoon weer op zijn hoofd. 
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